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La Asociacion de ciclistas urbanos y de alforjas, Asturies ConBici, organiza todos los sabados y domingos
salidas por Asturias en bicicleta. Informate en su pagnia web asturiesconbici.org

CARTA DE TORONTO 2010: “Invertir en infraestructuras que favorezcan la actividad fisica de la poblacion es una
poderosa inversion que ademas de mejorar la calidad de vida de los ciudadanos y aumentar la salud de las personas,
mejora las economias y la sostenibilidad de los paises”.

La Direccion General de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad del Principado de Asturias,
apoya las iniciativas y proyectos que fomenten la movilidad y el ocio activo sostenible y saludable.
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