Red Asturiana

de Centros Sanitarios Libres de Tabaco

lil JORNADA

Informacion:

Enlaces para acceder a los materiales informativos/preventivos sobre
tabaco: http://www.astursalud.es

En Astursalud: ir a Profesionales-> Area socio-comunitaria -> “Drogas y
Drogodependencias”.

Blog del Plan sobre Drogas para Asturias
Http://asturiasplandrogas.wordpress.com

Lugar: Salén de actos del Edificio Administrativo de Servicios Mdltiples
Coronel Aranda 2, Oviedo

rlan Sobre drogas
para Asturias

Disefio: Isabel Allende

Red Asturiana
de Centros Sanitarios Libres de Tabaco

Prevencion e intervencion en tabaquismo:
EMBARAZO, INFANCIA'Y ADOLESCENCIA

28 de noviembre de 2013
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Objetivos generales:
Compartir experiencias en prevencion e intervencion en tabaquismo entre

diferentes profesionales del &mbito educativo, comunitario y sanitario.

Unificar mensajes desde todos los ambitos respecto al consumo de tabaco.

Sensibilizar en la necesidad en crear ambientes libres de humo en el
ambito escolar, familiar y social. Insistir en la importancia del
cumplimiento delaley antitabaco.

Progresar en la desnormalizacion del consumo de tabaco en todos los
ambitos sociales.

9.00-9.30 Entrega documentacién

9.30-10.00 Inauguraciony presentacion de la Jornada
Sr. D. Faustino Blanco Gonzalez, Consejero de Sanidad
Sr. D. José Maria Fernandez Rodriguez, Director de Servicios
Sanitarios del SESPA
Sr. D. José Ramoén Hevia Fernandez, Jefe de Servicio de Promocion de
la Salud y Participacion
Sr.D. Manuel Angel Martinez Muiiiz, Coordinador de la Red Asturiana
de Centros Sanitarios Sin Tabaco y Hospital SanAgustin

10.00-11.00 -MESA1
PREVENCION DE TABAQUISMO EN LA ESCUELA, QUE
SIRVE? PARAJOVENES YADOLESCENTES

Ponente: Joseba Zabala, Médico de Salud Publica, Ilmo. Ayuntamiento.
de Vitoria-Gasteiz

Moderador: Ricardo de Dios del Valle, Responsable de Hospital de Jarrio
de laRed Asturiana de Centros Sanitarios Libres de Tabaco, Coordinador
suplente delaRed Asturiana

11.00-11.30 Descanso

11.30-13.00 -MESA 2
SEGURIDAD DE LOS FARMACOS PARAAYUDAR A DEJAR DE
FUMAR. FUTURO DE LAS VACUNAS. EL CIGARRILLO
ELECTRONICOY VAPING

Ponente: Javier Ayesta Ayesta, Profesor titular de Farmacologia,
Universidad de Cantabria, Presidente de la Sociedad Espafiola de
Especialistas en Tabaquismo

Moderadora: Marta Pisano Gonzalez, Responsable de la Unidad
Especializada de TabaquismoArea Sanitaria VII

13:00-14:30 -MESA3

TABACO Y MUJER: ATENCION AL TABAQUISMO EN EL
EMBARAZO Y LA LACTANCIA. DANOS DEL
TABAQUISMO PASIVO

Ponentes:

Blanca Maria Benito Fernandez, Licenciada en Psicologia

Master en tabaquismo, Secretaria de la Sociedad Espafiola de
Especialistas en Tabaquismo

Manuel Angel Martinez Mufiiz, Coordinador del Hospital San
Agustin ydelaRed Asturiana de Centros Sanitarios Libres de Tabaco

Moderador:
Spledad Pérez Vidal, Responsable de la Unidad de Tabaquismo del
Area Sanitaria I1I

Coordinadora:
Victoria Diaz Fernandez, Servicio de Promocion de la Salud y
Participacion

Dirigido a:

Profesionales sanitarios de
Atencion Primaria y Atencion
Especializada, Docentes,

y Técnicos de los Planes
Municipales sobre Drogas
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