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		Consejo	de	Salud	de	Sotrondio									Excmo.	Ayuntamiento	de	San	Martin		Del	Rey	Aurelio	

			
El Entrego	

11,00 - 12,15 horas 
Mesa sobre las Necesidades Sanitarias del Municipio 

Moderadora: Mª Luz Asensio Carrasco (Médica Coordinadora del C.S. de El Entrego) 
Ponentes: -Dr. Tácito V. Suárez González (Gerente del Área VIII) 

-Dña.Ane Goenaga Ansola (Farmacéutica del Área VIII) 
-Dña.María Luisa Fernández-Nespral Fueyo ( Farmacia El Entrego) 

 
12,15 - 13,15 horas 

Deporte y Salud :-Programa para la prevención de caídas en mayores 
-Programa de ejercicio físico para la columna vertebral 

Ponente: -D.Hugo R.Castellanos ( Unidad Terapia Acuática S.Adaro) 
 

Blimea 
13 - 14 horas 

Mesa sobre :  -Aspectos psicológicos y sociológicos de la población de S.M.R.A. 
-Ludopatía, Alcohol, tabaco y drogas 

Moderador-Ponente: D.Toni Ríos Sánchez (Servicio de prev. de drogodependencias de la Mancomunidad del 
Valle del Nalón) 

Ponentes:-Dr. Celso Iglesias García (Director de la UGC de Salud Mental del Área VIII ) 
-Dña. Lucía Aragón Margolles (T. Social LARPA:Ludópatas Asoc.en Rehabilitación del PA) 

 
Sotrondio 

18 -20 horas 
Mesa sobre las Necesidades Sociales del Municipio 

Moderador: D. José Luis Peralta Álvarez (Director Escuela Salud del Ayuntamiento de Oviedo) 
Ponentes : -D. Enrique Fdez. Rguez.(Alcalde de S. Martín del Rey Aurelio) . 

Necesidades Sociales SMRA 
-Dña. Almudena Cueto Sánchez (Directora General del Instituto Asturiano de la Mujer y Políticas de 

Juventud).    Violencia de Género. 
-ACNUR ( Agencia de la ONU para los refugiados) 

-Dña. Yosune Álvarez (XEGA :Asoc.de Lesbianas,Gais,Transexuales y Bisexuales de Asturias) 
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19	de	Mayo	


